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2. Barnets sproglige udvikling og
milepaele

I det fplgende beskrives barns sproglige udvikling fra 0-6 ar ud fra en raekke milepeele.
Veagten ligger i Sprogpakken pa berns udvikling fra 3-6 ar, men udviklingen af sproget fra
0-3 ar tages med for at give et samlet overblik. Den sproglige udvikling forlgber pd samme
madde for et- og tosprogede bgrn, men tager dog ofte leengere tid for tosprogede.

Born udvikler overordnet deres sproglige kompetencer relativt hurtigt fra 8-10 maneder,
hvor de begynder at kunne forstd de forste ord, til det 4. dr, hvor de grundleeggende sprog-
lige kompetencer er pa plads. Nir bgrn er ca. 1 dr begynder de at kunne sige de forste

ord. Nar de er 2 ar kan de sige ca. 300 ord og kombinerer de forste ord, og nr bgrn er 3
ar kan de lave leengere ytringer. Fra 4 ar kan begrn i det store og hele producere de fleste
lyde og anvende de fleste grammatiske endelser, og de kan forteelle korte historier og an-
vende sproget til mange kommunikative formadl. Fra det 4. &r arbejder bern pa at udvide
de grundlaeggende sproglige kompetencer: lare flere ord, lave mere komplekse ytringer,
anvende flere uregelmaessige bgjninger og flere kommunikative nuancer.

Der er dog store individuelle forskelle i bgrns udvikling af sproget, og nogle bgrn siger
kun fi ord, ndr de er to dr og producerer ikke leengere ytringer, ndr de er 3 ir. Disse forsin-
kelser er imidlertid ikke nedvendigvis udtryk for, at barnet har sproglige problemer. Det
kan barnet have, men det kan ogsa skyldes, at barnet af den ene eller anden grund bruger
mere tid pd at leere sproget end flertallet af bgrn. Blandt andet vil tosprogede (jf. ovenfor)
bruge mere tid, da det tager leengere tid at laere to sprog end ét. Jf. ogsa afsnittet om risiko-
faktorer i teksten "Sprogvurdering”, hvoraf det fremgdr, at der er mange bern, der tidligt
har en sproglig forsinkelse, som ikke vil have det senere, ligesom det omvendte kan vare
tilfeeldet. Derudover er det vigtig at veere opmarksom pd, at drenge gennemsnitligt udvik-
ler sproget lidt senere end piger, men her er der ogsa store individuelle forskelle.
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Uanset hvilket tempo bern udvikler sproget i, vil de dog altid udvikle de forskellige sprog-
lige kompetencer i omtrent den samme rakkefolge, si alle born gennemgdr den sproglige
udviklingsproces, som skitseres nedenfor i forhold til en raekke milepale. Disse milepaele
skal opfattes som pejlemaerker, og der er som navnt store individuelle forskelle i forhold
til, hvorndr det enkelte barn ndr de enkelte milepele.

Nyfodte bgrn

Nyfedte berns forste sproglige opgave er at afkode sprogets lydside og leere at kommuni-
kere med omgivelserne. Begge opgaver er de godt forberedt pa. Nyfedte bern har en raekke
biologiske, kognitive og sociale forudsatninger, der gor dem i stand til at tilegne sig sprog
og kommunikere. I graviditetens sidste mdneder begynder fostret i stigende grad at regi-
strere seerlige traek ved deres mors stemme og intonation og rytme i deres modersmal, og
de nyfpdte babyer har derfor erfaring med sproglyde, allerede nir de kommer til verden.
Born imiterer ogsd andres handlinger allerede fra fadslen - en egenskab, de anvender flit-
tigt i al kommunikation. Samtidig har bern en evne til at danne menstre pa baggrund af
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den talestrpgm, der omgiver dem, hvilket gor det muligt for dem at identificere de lyde, der
kendetegner vores modersmal.

5 maneder

Nar bgrn er fem méineder gamle er de ved gradvist at leere at koble lyde og mundbevee-
gelser med hinanden. De gver sig i at gentage stavelser, som eksempelvis da-da-da, og det
vaekker fryd og gleede hos dem at traene deres stemme og ¢ve sig i at beherske hgje og lave
lyde.

8 mdneder

I denne alder reagerer stor set alle bgrn pa deres eget navn, ligesom stgrstedelen af ber-
nene reagerer pa ‘der er mor/far’ ved at kigge efter deres foraldre. Born pa dette alderstrin
forstér ogsd ordet 'nej’, hvilket man kan registrere ved, at de stopper med en handling, nir
de horer ordet. Nogle af bernene er ogsd begyndt at forstd vendinger som ’er du sulten?’
og ’'vil du have mere?’, dvs. vendinger, der relaterer sig til deekning af deres fysiske behov.
Born pa otte maneder anvender endvidere kommunikative gestikulationer som at raekke
armene op for at signalere, at de gerne vil tages op.

12 maneder - 1 ar

Nar bern er 12 méneder gamle kan ca. halvdelen sige de forste ord, men det er ikke sik-
kert, at de udtaler dem korrekt. De forstar desuden flere ord, end de kan sige. Halvdelen
af bern pa 1 ar forstdr omkring 40 ord, men der er stor variation i hvor mange ord, det
enkelte barn forstar.

Born pa 1 ar gver sig i stigende grad i at udvikle deres kommunikative kompetencer gen-
nem lege. De kan ikke lige mange lege som 1-drige, men ca. halvdelen leger mindst fire
lege (som ’"borte tit-tit’ og "klappe-kage’), og de anvender gestikulationer som at straekke
armen ud for at vise noget, de har i hdnden. Der er dog ogsa stor variation i hvor mange af
den type gestiske handlinger, bgrn anvender. Endelig begynder bern ogsa sa smaét at efter-
ligne voksnes handlinger (fx putte (en bamse)), men det er kun ca. halvdelen af bgrn pa 1
ar, der efterligner foraeldrene og kun mht. nogle enkelte typer af handlinger.
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20 maneder

Ogséd 20 maneder gamle bern forstar meget mere, end de kan sige. Faktisk forstar de i gen-
nemsnit ca. 230 ord, mens de selv kan sige ca. 90 ord i gennemsnit. Mange bern forsta fx
folgende ord: ’sko’, ’bil’, ’hej’, "bold’ og "ble’. De ord, som bgrn hyppigst siger, er 'vov’, ’av’,
’hej’, 'nej’ og 'far’.

De har ogsd udviklet deres kommunikative feerdigheder meget og alle bern anvender, med
meget fa undtagelser, gestiske handlinger og imiterer voksenhandlinger. Der er dog fortsat
stor variation i antallet af handlinger bgernene anvender, og der er ogsa en vis kgnsforskel.

24 maneder - 2 ar

Udviklingen af ordforrddet er det centrale i bgrns andet dr. Omkring 2-drsalderen oplever
mange bern en ‘ord-spurt’, der er en betegnelse for en meget hurtig tilegnelse af ord, og
de kan nu i gennemsnit sige ca. 250 ord. De fleste bgrn (ca. 90 %) satter flere ord sammen.
Halvdelen af bernene er begyndt at anvende bgjningsendelser og siger fx navneord i flertal
(som biler).

Nasten alle bgrn er allerede ved 22 maneder begyndt at lege rollelege, og de lader som
om, de ’leeser’ i en bog.

36 maneder - 3 ar

[ berns tredje ar er det centrale udviklingen af saetninger og grammatik. Nar bgrn er 2 ar,
kan de saette nogle fi ord sammen, men mangler korrekt bgjning, ordstilling og endelser,
mens de, ndr de er 3 ir, kan lave komplekse ytringer og anvender de samme grammatiske
regler som de voksne, og de kan stille spgrgsmadl og lave benaegtende satninger. Halvdelen
af bornene pé dette alderstrin kan bgje udsagnsord i datid og anvende forholdsord (les en
historie for mig, mor). Halvdelen af bernene er ogsa begyndt at anvende ledsaetninger som
fx ’teend lyset, sa jeg kan se det’. De er ogsd begyndt at anvende mere abstrakte begreber
om tid (fx i dag og i aften) og de kender alle grundfarverne.

48 maneder - 4 ar

I denne alder taler bgern som navnt indledningsvist stort set pa samme made som voksne,
men de har fortsat brug for at udvikle deres ordforrad (inklusiv en bredere og mere vari-
eret forstdelse af ords betydning) og de har brug for at udvikle den sproglige kompleksitet
og den kommunikative brug af sproget. De kan forstd mere abstrakte ord, og de anvender
gennemgdende leengere og mere komplekse ytringer.

60 maneder -5 ar

Som femadrig udvikler bgrn fortsat deres ordforrdd og deres evne til at lave leengere ytrin-
ger og bruge flere abstrakte ord, og de kan kognitivt forstd mere abstrakte sammenhange
og er blevet bedre til at forteelle historier.

6 ar

Ud over det ovennavnte udvikler bgrn som seksdrige deres evner til at bruge sproget
kommunikativt til sociale form4l, og de er blevet bedre til at fortelle historier og se sam-
menhaenge mellem begivenheder. Born har et aktivt (produktivt) ordforrdd pa ca. 2600 ord
og et passivt (receptivt) ordforrdd pa 20.000- 24.000 ord. (Ved 1-drsalderen er det passive

ordforrdd pd 50.000 ord).
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